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Aktuālie jautājumi

 Statistika 2019.gads
Medikamentu un uztura bagātinātāju risks;
 Sadarbības līgumi;
 Sportista un sportista atbalsta personāla 

pienākumi un atbildība;
Q&A 



Dopinga vēsture

Senā
Grieķija,

Romas 
impērija

• Īpašas diētas treniņu 
laikā, dažādi augi, 
sēņu ekstrakti, buļļu 
sēklinieki, vīns un 
strihnīns utt. 



2020.gads



Statistika par 2019. gadu

• Veiktas 1099 dopinga analīzes 
(806 paraugi);

• 1021 – Biroja budžets;
• 78 – Maksas pakalpojumi.

• AD kontroles ir veiktas 39 sporta veidos;
• Konstatēti 19 AD noteikumi pārkāpumi.
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2019. gada pārkāpumi

AAF Atteikšanās ADAMS Kodekss 10.12.3 Mudināšana



Nelabvēlīgu analīžu rezultāts



NODERĪGI! https://antidopings.gov.lv/news/informativais-
materials

https://antidopings.gov.lv/news/informativais-materials


Sadarbības līgumi

• Mērķis: Veicināt abpusēju sadarbību DK 
un izglītības jomās;

• Noslēgti ar 13 SF;



Sportista atbalsta personāla 
pienākumi un atbildība 



Kodekss un Standarti



29. APGALVOJUMU NOVĒRTĒJUMS UN SPORTĀ AIZLIEGTO VIELU LIETOŠANA







Paldies par uzmanību!
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